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Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

mitten im Hochsommer an den Winter denken!? Das ist sicherlich eine Herausforderung. Dennoch
ist es eine Binsenweisheit: Der nachste Winter kommt bestimmt. Doch der Winter 2022/23 wird
anders sein als bisher. In den vergangenen Jahrzehnten mussten wir uns keine Sorgen um die
Energieversorgung machen — das ist nun gravierend anders. Die Anzeichen, dass es zumindest
zu einem Versorgungsengpass kommen wird verdichten sich taglich. Das mussen wir zunehmend
ernst nehmen. Die Gemeinde Teningen hat bereits vor Wochen reagiert: Wir beschaftigen uns mit
der Vorbereitung auf das Szenario und haben MaBnahmen ergriffen. Die Handwaschbecken haben
seit einiger Zeit nur noch kaltes Wasser, die Nachtschaltung wurde ausgeweitet und die 6ffentlichen
Gebaude sind schon seit einiger Zeit nicht mehr angestrahlt. Das sind nur einige MalBBnahmen.
Die Raumtemperaturen in den 6ffentlichen Gebauden werden im kommenden Winter deutlich
niedriger sein. Die umgangssprachliche Wendung ,Wir mussen uns warm anziehen!* werden wir
im kommenden Winter wortlich nehmen mussen. Vieles ist jedoch nicht ganz so einfach, wie es
auf den ersten Blick erscheint. So stehen Einschrankungen bei der Beleuchtung im diametralen
Gegensatz zur Sicherheit. Die teilweise erhobene Forderung Brunnen abzustellen ist kontrar zur
Anpassung des Mikroklimas, wo es gilt auch kuhle Platze zu schaffen fur Menschen, die keinen
Garten oder Balkon haben. Dies sind Abwéagungsprozesse, die wir taglich durchfihren und ernst
nehmen. Sie sind nicht immer einfach. Unser Ziel ist es, dass wir unsere Angebote so lange wie
mdglich erhalten kdnnen mit maglichst geringen Einschrankungen. Wichtig ist jedoch, dass wir als
Dorfgemeinschaft in Teningen, Kondringen, Nimburg, Heimbach, Bottingen und Landeck diese
Aufgabe als eine Gemeinschaftsaufgabe begreifen.

Darum richte ich mich heute mit einem Appell an Sie: Machen Sie mit!

Wir werden in jedem Gemeindeblatt in den kommenden Wochen Energiespartipps verdffentlichen
und sind lhnen gerne behilflich. Den ersten finden Sie auf Seite 4 dieses Amtsblatts. Nehmen Sie
auch die Beratungsangebote |hrer Energieversorger, des Landratsamtes, der Ministerien und auch
unsere Hilfe gerne in Anspruch. Oft kdnnen einfache Handgriffe viel bringen. Jetzt ist der Zeitpunkt,
die Thermostate zu Uberprifen und gegebenenfalls energiesparende Duschkopfe einzubauen um
nur zwei Beispiele zu nennen.

Es gibt viele Bereiche, wo jeder Einzelne seinen Beitrag leisten kann, damit wir gemeinsam Uber
den Winter kommen. Die beste Art ist es dort zu sparen, wo wir es gar nicht merken. Dazu gilt die
Optimierung bestehender Prozesse.

So wunsche ich Ihnen zun&chst einen schénen Sommer und noch ein paar erholsame Tage.

Mit herzlichen GrufRen,

[hr

Heinz-Rudolf Hagenacker
Bilrgermeister
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Verwaltung auf einen Blick

Rathaus Teningen

Kontakt
Riegeler StraBBe 12, 79331 Teningen

Telefon 07641 /5806-0
Fax 07641 /5806-80
E-Mail info@teningen.de
Internet www.teningen.de

Sprechzeiten: Mo. 8-12 und 14-16 Uhr, Di.
8-12 Uhr, Mi. 8-12 und 14-16 Uhr, Do. 8-12
und 14-16 Uhr, Fr. 8-12.30 Uhr

Beauftragte fiir Menschen mit Behinde-
rung: Alexandra Haas, E-Mail: Inklusion@te-
ningen.de, Tel.: 0170 5547705, Fax: 07641 /
5806-80

Seniorenbeauftragte: Gabriele Burklin,

E-Mail: seniorenbeauftragte@teningen.de,
Tel.: 07641/5806-71, Fax: 07641 /5806-80

Biirgermeister

Sprechzeiten des Biirgermeisters
Burgermeister Heinz-Rudolf Hagenacker ist
wahrend der Donnerstagabend-Sprechstun-
de von 16 bis 18 Uhr erreichbar.

Wahrend der Sommerferien findet keine
Blirgermeistersprechstunde statt.

Ortschaftsamt Heimbach

Kéndringer StraBe 10 — Anja Siebenschock
Hans-Ulrich Lutz (Ortsvorsteher)

Telefon 07641/8707

Fax 07641/48458

Mo.+Mi.+Fr. 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Do. 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr

16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

® Biirgerinformation

Abfallservice

Graue Tonne:

Freitag, 12.8.: alle Ortsteile

Gelbe Sacke:

Freitag, 12.8.: alle Ortsteile

Papiertonne:

Montag, 15.8.: Teningen, Landeck

Dienstag, 16.8.: K&ndringen, Nimburg, Heim-
bach, Bottingen

Griinschnittentsorgung:

Kompostplatz bei der Firma ROM in Teningen:
Taglich: 9bis 12 Uhr, 15 bis 17 Uhr; Donnerstag:
9 bis 12 Uhr, 15 bis 18.30 Uhr; Samstag: 8.30 bis
14 Uhr.

Griinschnittsammelplatz Teningen Ober-
dorf/Heidenhof, Nimburg und Heimbach:
jeden 1. Samstag im Monat von 10 bis 12 Uhr.
Bindematerial bei der Anlieferung auf dem
Grunschnittsammelplatz bitte entfernen.
Recyclinghof Teningen:Jeden Do.von 16.30
bis 18.30 Uhr und jeden Sa. Von 9 bis 13 Uhr
(Wiedlemattenweg, beim Bauhof Teningen)

Impressum

Dienste

Stoérungen in der Wasserversorgung
Rufbereitschaft auBerhalb der Dienstzeit, Tel.
017577225427

NetzeBW Storungsdienst Strom
Telefon 0800/3629-477

Bereitschaftsdienste

In Notfallen ist der Bereitschaftsdienst der
Apotheken unter Tel. 01805/19292-320
(DRK-Kreisstelle Emmendingen) zu erfahren.
Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wo-
chenenden und Feiertagen und auBerhalb
der Sprechstundenzeiten:

Kostenfreie Rufnummer 116117. Montag
bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt — Kosten-
freie Onlinesprechstunde von niedergelasse-
nen Haus- und Kinderarzten, nur far gesetz-
lich Versicherte, unter 0711-96589700 oder
docdirekt.de.

Die Dienste der Zahnarzte héren Sie unter
der zahnarztlichen Notrufnummer 0180/
3222555-70.

Apotheken-Notdienst

Samstag, 13. August:

Kandel-Apotheke, Lange StraBe 58, 79183
Waldkirch, Telefon 07681 / 9320, Fax 07681 /
9458.

Sonntag, 14. August:

Burkle-Apotheke, SchillerstraBe 19, 79312
Emmendingen, Telefon 07641 / 42301, Fax
07641/42131.

ApothekeimKohlerhof, RosenstraBe 1,79211
Denzlingen, Telefon 07666 / 949110, Fax
07666/949112.

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Telefon 08000/116016

Fachstelle Sucht, Beratung Behandlung
Pravention, HebelstraBe 27, 79312 Emmen-
dingen, Telefon 07641 / 933589-0. wochen-
tags 9 bis 12 und 13 bis 16 Uhr, Erstgesprache
individuell nach telefonischer Vereinbarung.
Notruf-Fax nur fir Hor- u. Sprachgeschadig-
te: Fax 07641/4601-77 (Rettungs- und Feuer-
wehrleitstelle)

DRK-Behinderten-Fahrdienst
Anmeldungen Montag bis Freitag von 8 bis 12
Uhr, Wochenendfahrten bis Donnerstag 12
Uhr—Telefon 07641/ 4601-29

Offnungszeiten der Notfallpraxis am
Kreiskrankenhaus Montag, Dienstag und
Donnerstag von 19 bis 22 Uhr; Mittwoch u.
Freitag von 16 bis 22 Uhr; Samstag, Sonn- u.
Feiertag 8 bis 22 Uhr

Kinderéarztlicher Notfalldienst:

Die Rufnummer fur denkinderarztlichen Not-
falldienstim Landkreis Emmendingen: 01805/
19292320.

Augendrztlicher Notfalldienst
Landkreis Emmendingen, Tel. 0180/6075311

Tierarztlicher Notfalldienst
Der tierérztliche Notfalldienst kann unter der
Tel. 07667 /9430810 erfragt werden.

Kirchl. Sozialstation Stephanus Teningen
TscheulinstraBe 4, Tel. 07641 / 9626980, Fax
07641/96269829, E-Mail: Info@sst-teningen.
de. Geschaftsleitung: Eveline MieBmer. Pfle-
gedienstleitung: Janina Hirzler.

Hospizdienst Emmendingen-Teningen-
Freiamt: Mitarbeiter des Hospizdienstes be-
gleiten schwerkranke Menschen in ihrer letz-
ten Lebenszeit sowie deren Angehdrige. Sie
kommen nach Hause, ins Pflegeheim, ins Be-
treute Wohnen und ins Krankenhaus. Der
Dienst ist ehrenamtlich und somit kostenfrei.
Erreichbar ist der Hospizdienst: Tel. 07641/
44001.

Pflegestiitzpunkt (07641/451-3091), Senio-
renbiiro (07641/451-3092) und Betreuungs-
behorde (07641/451-3093) des Landkreises
Emmendingen, Romaneistrae 3 in Emmen-
dingen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-
emmendingen.de, Website: www.landkreis-
emmendingen.de/pflegestuetzpunkt
AuBensprechstunden des Pflegestiitz-
punktes des Landkreises Emmendingen
AuBensprechstelle Endingen (Blirgerhaus/St.
Jakobsgassli 4): Dienstag 10 bis 15 Uhr, Frau
Sabine Wensch-Christ, Tel. 07641 /451-3025
Nachbarschaftshilfe in Zusammenarbeit
mit der Gemeinde Teningen und dem
Caritasverband fiir denLandkreis Emmen-
dingen Tel. 07641/9214-602, Mail: nachbar-
schaftshilfe@caritas-emmendingen.de  oder
Tel. 07641/ 5806-71, Mail suetterlin@tenin-
gen.de

Kreisseniorenrat des Landkreises:
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de.

&y Kulturelles

Mediathek Teningen im Schulzentrum:
Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag von 14
bis 17 Uhr.

Forderverein Anwesen Menton / Heimat-
museum Menton: Wegen der Baustelle und
der EinrUstung finden derzeit keine Sonntags-
o6ffnungen statt. Auch Sonder- und Gruppen-
fuhrungen kénnen wegen der Sturzgefahr
nicht durchgefuhrt werden. Sobald die Bauar-
beiten beendet und das GerUst abgebaut sind,
werden im Amtsblatt die Offnungs- und Fih-
rungszeiten veroffentlicht. Informationen
sind unter der Telefonnummer 07641/5806-36
auf der Gemeindeverwaltung zu erhalten.

Rebay-Haus Teningen

Sommerpause bis einschlieBlich 17. Septem-
ber 2022.

Redaktionsschluss

Montag, 14 Uhr (wenn Feiertag, Freitag um
10 Uhrg. Telefon 5806-45, Fax 5806-81,
E-Mail: amtsblatt@teningen.de

Anzeigenschluss / Anzeigenannahme

Montag, 12 Uhr (wenn Feiertag, Freitag um
10 Uhr)

Anzeigenannahme: Wochenzeitungen am
Oberrhein Verlags-GmbH, Denzlinger Str. 42,
Emmendingen, Tel. 07641 / 9380 - 0, E-Mail:
anzeigen@wzo-nord.de, Fax07641/9380 - 50

Herausgeber: Gemeindeverwaltung Teningen. Verantwortlich ftr den Inhalt: Burgermeister Heinz-Rudolf Hagenacker, Teningen.

Auflage: 6.195 Exemplare. Verteilung: Jeden Mittwoch als Beilage in der Wochenzeitung Emmendinger Tor in allen Haushalten der Gemeinde Teningen.
Technische Herstellung, Satz und Layout: Wochenzeitungen am Oberrhein Verlags-GmbH, Denzlinger StraBe 42, 79312 Emmendingen, Tele-
fon 076 41/93 80 - 0. Es gilt die Anzeigenpreisliste vom 1. Januar 2022. Anzeigenverkauf nur tiber die Wochenzeitungen am Oberrhein Verlags-GmbH.
Druck: Freiburger Druck GmbH + Co. KG, 79115 Freiburg.
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(@ Die Verwaltung informiert

Ubersicht Corona-Schnelltests (Biirgertests nach § 4a TestV BW)

Die Tabelle zeigt Schnelltestmoglichkeiten in Teningen gegliedert nach Tag, Uhrzeit, Ort,
durchfiihrende Stelle, Terminvereinbarung unter Homepage oder Telefon

Tag Uhrzeit Ort Durchfiihrende | Terminvereinbarung unter
Stelle

Montag - 7:00-9:00 Testzentrum Gemeinde www.teningentestet.de

Freitag Kondringen, Teningen bitte nur mit Voranmeldung
Hauptstr. 20

Samstag, 8:30-11:30 Testzentrum Gemeinde www.teningentestet.de

Sonntag Koéndringen, Teningen bitte nur mit Voranmeldung
Hauptstr. 20

Keine Bahnhofstr. 3 Aesculap-

Testungen vom Kéndringen Apotheke

28.7. bis

28.8.2022

Montag - 08:00-18:00 Reetzenstr. 4 Beauty Lounge | Nur mit Voranmeldung

Freitag Teningen J. Schellenberg | Tel.: 07641 933959

Sonntag 18:00-19:00 Reetzenstr. 4 Beauty Lounge | Nur mit Voranmeldung
Teningen J. Schellenberg | Tel.: 07641 933959

Bitte beachten Sie, dass die Tests seit 1. Juli nicht mehr kostenlos sind, sondern mindestens 3 Euro
kosten. Ausnahmen sind u. a. Kinder bis 5 Jahre, Besucher von Kliniken und Pflegeheimen,
Schwangere im ersten Schwangerschaftsdrittel, Menschen, die sich nicht impfen lassen kénnen.

Hierlber sind Nachweise vorzulegen.

Wir bitten, die Bezahlung im Testzentrum der Gemeinde per EC- oder Kreditkarte zu leisten.

Barzahlung ist nur in Ausnahmefallen moglich.

Wir raten weiterhin, vom Impfangebot Gebrauch zu machen.

CEMEIN
. Teningen

Die Gemeinde Teningen hat zum Schuljahr
2022/2023 zwei Stellen fir ein:

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR

in der Ganztagesbetreuung an der Johann-Peter-
Hebel Grundschule in Teningen zu besetzen.

N&here Informationen finden Sie in der ausfiihrlichen
Stellenausschreibung auf:

www.teningen.de/rathaus-und-
service/aktuelles/stellenausschreibungen

Die Stelle steht allen Geschlechtern offen.

CEMEIN
. Teningen \D_

Die Gemeinde Teningen hat zum Schuljahr
2022/2023 eine Stelle fur ein:

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR

in der Grundschule Heimbach und in der
Kommunale Betreuung an der Nikolaus-Christian-
Sander-Schule Kondringen zu besetzen.

Nahere Informationen finden Sie in der ausfuhrlichen

Stellenausschreibung auf:
www.teningen.de/rathaus-und-
service/aktuelles/stellenausschreibungen

Die Stelle steht allen Geschlechtern offen. ;
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» Fundbiiro

Fundrader

Fundrader kénnen Dienstag und Donnerstagvon 14 bis 16 Uhr
und Freitag von 8 bis 12 Uhr beim Bauhof Teningen (Wiedle-
mattenweg 16, 79331 Teningen) abgegeben werden.

Sperr-Hotline fiir Personalausweis

Burger, welche ihren Personalausweis mit eingeschalteter
Online-Ausweisfunktion verloren haben, kénnen diese
telefonisch unter (+49) 116116 sperren lassen (Montag bis
Sonntag, 0 bis 24 Uhr, auch aus dem Ausland erreichbar). Bitte
das eigene Sperrkennwort bereithalten.

Teninger Schulen

Johann-Peter-Hebel-Grundschule mit AuBenstelle

Viktor-von-Scheffel-Grundschule TEniNgen..........cooeverererererreirennes 07641/9555710
Theodor-Frank-Schule TENINGEN .........ccceeveevieeecee e 07641/9555750
Ganztagesbetreuung Schulzentrum Teningen 07641/9540685
Nikolaus-Christian-Sander-Grundschule Kondringen.............c.coeuen. 07641/93349-0
Nikolaus-Christian-Sander-Grundschule AS Heimbach................ccc.c.. 07641/44565
Antoniter-Grundschule NimBUIg...........ccevererereeerereiee e 07663/912287

» Waiahrend der Sommerferien

Keine Donnerstagabend-Sprechstunde

Wahrend der Schulferien (bis 11. September) findet in den
Dienststellen der Gemeindeverwaltung Teningen donners-
tags von 16 bis 18 Uhr keine Sprechstunde statt.

Im Rathaus Teningen gelten in dieser Zeit folgende
Sprechzeiten:

Montag 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr;

Dienstag 8 bis 12 Uhr;

Mittwoch 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr;

Donnerstag 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr;

Freitag 8 bis 12.30 Uhr.

» Landesférderung

. Teningen NU

Die Gemeinde Teningen sucht ab sofort an
verschiedenen Schulstandorten:

Betreuungskrafte fur die
verlassliche Grundschule

Nahere Informationen finden Sie in der ausfihrlichen
Stellenausschreibung auf:
www.teningen.de/rathaus-und-
service/aktuelles/stellenausschreibungen

Die Stelle steht allen Geschlechtern offen. s

» Tipps zum Energiesparen

Rund ums Kochen

Deckel drauf: Jedem Topf den passenden Deckel und jeder
Herdplatte den passenden Topf, dann braucht man 2/3 weni-
ger Energie. Leicht verdientes Geld: Beim taglichen Kochen
mit Topfdeckelsind beieinem Elektroherd schnell proJahr 200
Kilowattstunden beziehungsweise rund 58 Euro eingespart.
Besser drauf als drin: Nichtden Backofen zum Brotchen auf-
backen benutzen. Ein Toaster mit Aufsatz braucht 70 Prozent
weniger Energie als der Backofen. Das spart jedes Mal circa
0,30 Euro pro Fruhstuck.

DerSpezialistmacht's glinstiger: Zum Wasserkochen (zum
Beispiel fur Tee oder Kaffee) einen elektrischen Wasserkocher
und nicht die Herdplatte nehmen. Wer taglich zwei Liter Was-
ser erhitzt, spart dadurch 20 Euro im Jahr.

» Ortspolizeibehorde informiert

Entwicklungsprogramm Landlicher Raum

Das Ministerium Landlicher Raum hat das Jahresprogramm
2023 zum Entwicklungsprogramm Landlicher Raum (ELR) aus-
geschrieben. Es ist das zentrale Férderprogramm der Landes-
regierung zur integrierten Strukturentwicklung von Stadten
und Gemeinden im Landlichen Raum sowie von landlich ge-
pragten Orten im Verdichtungsraum und den Randzonen um
den Verdichtungsraum.

Im Programmjahr 2023 werden die Férdermittel insbeson-
dere fir die Schwerpunkte , Innenentwicklung / Wohnen”
und ,Grundversorgung” eingesetzt werden. Es kénnen 2023
sowohl kommunale als auch private Investitionen geférdert
werden. Nahere Information hierzu sind bei den Gemeinde-
verwaltungen erhaltlich.

Die Aufnahme in das Programm erfolgt durch die Pro-
grammentscheidung des Ministeriums.

Die Ausschreibung fiir das ELR-Jahresprogramm 2023, die
ELR-Verwaltungsvorschrift sowie weitere Information sindim
Internet abrufbar unter https:/rp.baden-wuerttemberg.de/
themen/land/elr/seiten/elr-antragstellung/. Antrage auf Zu-
wendungen aus dem ELR 2023 sind bis spdtestens 16. Sep-
tember 2022 bei der Gemeindeverwaltung Teningen, Frau
Schoénstein, Telefon 07641 /5806-59, einzureichen.

Abbrennen eines Feuerwerks

Das Zunden von Kleinfeuerwerken (Kategorie F2) und sonsti-
ger Pyrotechnik ist laut dem Gesetz Uber explosionsgefahrli-
che Stoffe (SprengG) und der Ersten Verordnung zum Spreng-
stoffgesetz (1. SprengV) nur in der Nacht vom 31. Dezember
auf den 1. Januar generell erlaubt. Der Erwerb und das Ab-
brenneneinesFeuerwerkssind nur Personen gestattet, diedas
18. Lebensjahr vollendet haben.

Gerade durch die erhohte Brandgefahr im Sommer kann das
unerlaubte Zindenvon Pyrotechnik zuschwerwiegenden Fol-
gen fuhren und ist grundsatzlich verboten.

Das Abbrennen eines Feuerwerks auBerhalb des obenge-
nannten Zeitraumes muss von der Ortspolizeibehérde geneh-
migt werden. Ohne vorherige Genehmigung ist das Ziinden
eines Feuerwerks bei Familienfeiern, Hochzeiten oder sonsti-
gen privaten Feiern streng untersagt.

Lediglich erlaubt ist das sogenannte ,Jugendfeuerwerk” (Ka-
tegorie F1) wie etwa Knallbonbons, Knallerbsen, kleine Vulka-
ne oder Tischfeuerwerk, dass auch das ganze Jahr Gber kauf-
lich ist.
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» Kinder- und Jugendbiiro Teningen

Noch freie Platze im Teninger Ferienspal3

Dank der groBen Unterstitzung Teninger Vereine, Betriebe
und anderer Einrichtungenkonnte auchindiesem Jahrwieder
ein abwechslungsreiches Programm fur Kinder und Jugend-
liche von sechs bis 18 Jahren zusammengestellt werden. Unter
der Schirmherrschaftvon Burgermeister Heinz-Rudolf Hagen-
acker finden wieder einmal verschiedene sportliche, lehrrei-
cheundinteressante VeranstaltungeninTeningenund Umge-
bung statt. Der Programmflyer steht unter www.tenin-
gen.de in der Rubrik Bildung&Betreuung zur Einsicht und
zum Download bereit.

Die Anmeldung fur die einzelnen Veranstaltungen kann per
E-Mail direkt beim Kinder- und Jugendburo erfolgen. Bei Fra-
gensteht das KJB-Team gerne zur Verfigung. Kontakt bitte
unter kjb@teningen.de, 0160 / 6091947 oder 0151 /
28700777.

Um die Veranstaltungen besser planen zu kénnen, wird um
eine Anmeldung innerhalb der angegebenen Fristen gebe-
ten.

Alle Veranstaltungen finden nach den allgemein geltenden
Vorgaben derRegelungenund VerordnungenimSinne desIn-
fektionsschutzesstatt. Eine etwaige Absage der Veranstaltun-
gen kann kurzfristig erfolgen.

Ubersicht der Angebote:

FS-05 Instrumente-Tag, 13. August = funf Platze;

FS-06 Kartfahren 2, 15. August = funf Platze;

FS-07 Lichter-Atelier, 16. August = zwei Platze;

FS-09 Elektro-Entdeckertag, 19. August = zwei Platze;

FS-11 Planetarium, 24. August = drei Platze;

FS-12 Bowling, 25. August = drei Platze;

FS-13 Blaulicht-Tag, 26. August = funf Platze;

FS-14 Angeln 2, 30. August = drei Platze;

SpoFunnis Sport&Fun (Anmeldung bei SpoFunnis), 22. bis 26.
August, 29. August bis 2. September, 5. bis 9. September.

«Y) Bekanntmachung

» Landratsamt Emmendingen

~Kochen fiirs Klima - saisonale Sommer-

griiBe” — Kochworkshop fiir Erwachsene

In Deutschland verzehrt durchschnittlich jeder gut 500 Kilo-
gramm Lebensmittel pro Jahr und verursacht dadurch Treib-
hausgase, die dem AusstoB3 von zwei Tonnen Kohlendioxid
(CO2) entsprechen. Insbesondere bei der Erzeugung von Le-
bensmitteln, also auf dem Feld, im Kuhstall, beim Einkaufen,
beim Verarbeiten, sprich kochen, kiihlen und lagern werden
hohe Treibhausgasbelastungen verursacht. Im Hinblick dar-
aufstelltsich die Frage, ob Klimaschutz beim Essen Gberhaupt
funktioniert. Beim Kochworkshop , Kochen firs Klima —saiso-
nale SommergruBe” des Landwirtschaftlichen Bildungszent-
rums Emmendingen-Hochburg wird gezeigt, wie selbst kleine
Anderungen in den Rezepten eine groBe Wirkung auf das Kli-
ma habenkénnen. Die Vielfaltan heimischem GemUse ist jetzt
groB und stehtim Vordergrund des Kochworkshops.

Termin: Mittwoch, 24. August, von 18 bis 21 Uhr am Land-
wirtschaftlichen Bildungszentrum Emmendingen-Hochburg.
Die Lebensmittelkosten werden auf die Teilnehmenden um-
gelegt (10 bis 15 Euro). Anmeldung bis 22. August Uber den
folgenden Link: https://www.terminland.eu/landkreis-em-
mendingen/. Der Kurs wird im Rahmen der Initiative ,Mach's
Mahl” durch das Ministerium fur Ernahrung, Landlichen Raum
und Verbraucherschutz Baden-Wurttemberg geférdert.

Feldtag auf dem 6kologischen
Versuchsfeld in Forchheim am 29. August

Das Landwirtschaftliche Technologiezentrum (LTZ) Augusten-
berg am Kompetenzzentrum Okologischer Landbau Baden-
Wirttemberg (KOLBW) stellt beim Feldtag am Montag, 29. Au-
gust, von 17 bis 19 Uhr auf dem 6kologischen Versuchsfeld in
Forchhheimverschiedene Anbauversuche vor. Dabeigehtesum
den Anbauvon Kérnermais, Sojabohnen, Kichererbsen und Tro-
ckenbohnen. AuBerdem werden produktionstechnische Versu-
che zu Rispenhirse erlautert und der Anbau von Sojapopulatio-
nen, Edamame und Zuckermaisdemonstriert. Die Teilnahmeam
Versuchstag ist kostenlos. Eine Anmeldung ist erforderlich
bis zum 26. August unter www.koelb-bw.de. Dort sind auch
Hinweise zur Lage des Versuchsfelds und zur Anfahrt erhaltlich.

» Polizeiprasidium Freiburg

Warnmeldung falscher Polizeibeamter

Zahlreiche Meldungen Uber betrtgerische Telefonanrufe sind
der Polizei am Freitag, 5. August, aus dem Freiburger Bereich
gemeldet worden. Es ist jedoch nicht auszuschlieBen, dass sich
die Anrufserie auf den gesamten Prasidiumsbereich ausbreitet.
Die betrtgerischen Anrufer geben sich gegentber ihren ange-
rufenen Opfern Uberwiegend als Polizisten aus und teilen mit,
dass Einbrecher einen Einbruch planen und die Angerufenen
die nachsten Opfersein kdnnten. Mansolle sein Bargeld und die
Wertsachen der Polizei Glbergeben. Vereinzelte Betroffene mel-
den zwar diesen Vorfall der Polizei, jedoch ist mit einer hohen
Dunkelziffer zu rechnen. Nach derzeitigen Erkenntnissen ist es
bislang zu keiner Geldibergabe gekommen. Es ist zu erwarten,
dass die betrtgerischen Anrufe weiter andauern werden. Wer
etwas Verdachtiges erlebt hat, noch in Kontakt mit einem Poli-
zeibeamten oder womaoglich sonst Opfer geworden ist, sollte
sich sofort iber Notruf 110 melden! Und daran denken: Die Po-
lizei wird niemals um Geldbetrédge oder Wertsachen bitten!

» Landkreis Emmendingen:

Erweiterte Offnungszeiten der Polizeiposten

Neben den Polizeirevieren Emmendingen und Waldkirch, wel-
che rund um die Uhr gedéffnet sind, stehen den Menschen im
Landkreis Polizeibeamte an weiteren Anlaufstellen in verschie-
denen Gemeinden zur Verfigung.

AuRerhalb der regelméRigen Offnungszeiten der vier regionalen
Polizeiposten in Endingen, Kenzingen, Denzlingen und Elzach,
sind die Beamten dieser Dienststellen zusatzlich an einem Dienst-
leistungsabend langer fur Sie da.

Aufgrund aktueller Ereignisse kann es jedoch vorkommen, dass
diese Dienststellen auch innerhalb der folgend aufgefiihrten
Offnungszeiten unbesetzt sind. Wer bei einem méglicherweise
unbesetzten Polizeiposten lautet wird zukunftig mit Hilfe techni-
scher Einrichtungen telefonisch Uber die Sprechanlage gebuh-
renfrei mit dem zustandigen Polizeirevier verbunden, welches
selbstverstandlich rund um die Uhr mit Rat und Tat zur Verfi-
gung steht.

Allgemeine Offnungszeiten der Polizeiposten:
Montag - Freitag 08.00 — 17.00 Uhr

Dienstleistungsabende / Biirgersprechstunde:
Polizeiposten Endingen, Sankt-Jakobs-Gassli 4
donnerstags bis 18.00 Uhr 07642/92870
Polizeiposten Kenzingen, Freiburger Stralle 1
donnerstags bis 18.00 Uhr 07644/92910
Polizeiposten Denzlingen, SchwarzwaldstralRe 4
donnerstags bis 18.00 Uhr 07666/93830
Polizeiposten Elzach, Gartenstralle 2

mittwochs bis 18.00 Uhr 07682/909196

Polizeinotruf:
110 (ohne Vorwahl)
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ﬂ’ﬁ Volkshochschule aktuell

Angebote der VHS Nérdlicher Breisgau

Wilde Weiden: Vortrag mit Exkursion zum Weideprojekt
in Bahlingen (11004): Bahlingen, Silberbergschule, Hohlei-
men 6, Raum 4, Samstag, 10.9., 9 bis 13 Uhr.

Babymassage fiir Babys ab 2 Monate (30651): Emmendin-
gen, Musikschule, Am Gaswerk 5, Ballettraum (104), fiunfmal
dienstags, 10.30 bis 11.30 Uhr, Beginn: 13.9.
Riickbildungs-Yoga mit Baby: Kraftigung und Aufbau
nach der Schwangerschaft (30406): Herbolzheim, Gesund-
heitszentrum, BismarkstraBe 19, Saal, 2. OG, funfmal diens-
tags, 16.45 bis 18 Uhr, Beginn: 13.9.

ELSTER - ,,Ich mache meine Einkommensteuererkldrung
online” (58501): Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3,
Raum 205, VHS-OG, Freitag, 16.9., 18 bis 21 Uhr.

Mahen mit der Sense (11367): Teningen, Heimatmuseum
Menton, Kirchstra3e 2, Hof und Garten, Samstag, 17.9., 14 bis
17 Uhr.

Ukrainisch (A1): Anféanger (47920): Malterdingen, Grund-
schule (Neues Schulgebaude), SchulstraBe 25, 15 Mal diens-
tags, 17.45 bis 19.15 Uhr, Beginn: 20.9.

Italienisch (A2): Leichte Konversation mal anders
(44310): Emmendingen, VHS-Schulungszentrum, Schwarz-
waldstraBe 3, Raum 8, 15 Mal dienstags, 17.45 bis 19.15 Uhr,
Beginn: 20.9.

Das franzosische Chanson: héren und verstehen
(430100): Online-Kurs mit Zoom, Mittwoch, 21.9., 18 bis 21
Uhr.

Grundlagen der EDV fiir Anfanger (50100): Emmendin-
gen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, EDV-Raum 008, UG, sechsmal
mittwochs, 18 bis 20.15 Uhr, Beginn: 21.9.

Salsa - Tanzen in der Gruppe (ohne Partner) Grundkurs
(25616): Emmendingen, VHS-Schulungszentrum, Schwarz-
waldstraBe 3, Saal (im Innenhof), zehnmal montags, 17.30 bis
18.30 Uhr, Beginn: 26.9.

Gitarre fiir Anféanger, auch mit Vorkenntnissen (21050):
Bahlingen, Kinder-und JugendbtichereiderSilberbergschule,
Webergassle 7, Raum 2, zehnmal montags, 18 bis 18.45 Uhr,
Beginn: 26.9.

Anmeldung mit Angabe der jeweiligen Kursnummer bei der
Geschaftsstelle der VHS Nordlicher Breisgau, 79312 Emmen-
dingen, Am Gaswerk 3, Telefon 07641 / 9225-0, E-Mail: in-
fo@vhs-em.de, Internet www.vhs-em.de.

Auslagestelien

Die Teninger Nachrichten erhalten Sie zusatzlich
in folgenden Geschéften:

Teningen: Metzgerei Fei3t, Am Kronenplatz
Dorfbéckerei Ritter, BrunnenstraBe 2

Kondringen: Aesculap-Apotheke, BahnhofstraBe 3
Heimbach: SchloBcafé, Ostman-Uim-StraBe

5::’,} Unsere Jubilare

Teningen:

13.08. Erika Ochs, Miuhlbachweg 11 (75 Jahre)

16.08. Peter Dehne, Ludwig-Uhland-StraB3e 15 (70 Jahre)
16.08. Dr. Leo Kacugin, Bahlinger StraBe 23 (70 Jahre)
17.08. Klara Willaredt, FeldbergstraBe 16 (80 Jahre)

Fliichtlingsdrama Syrien
Jetzt spenden!

In Syrien haben Millionen Menschen
ihr Zuhause verloren. Zwei Drittel von
ihnen sind Frauen und Kinder. Aktion
Deutschland Hilft leistet Nothilfe.
Gemeinsam, schnell und koordiniert.
Helfen Sie den Menschen —jetzt mit Ihrer
Spende!

Spendenkonto:

DE62 3702 0500 0000 1020 30
Stichwort: Syrien

Jetzt Forderer werden unter:
www.Aktion-Deutschland-Hilft.de

Aktion
Deutschland Hilft

Blindnis deutscher Hilfsorganisationen

Gazslin @ ADRA SASE] (Awo‘.m.mm.,v Cbcare i fabitat  pep

wotorSamartoround N | wesseecwere SUUL PR CRe

D . o — |
mcrerer sonannmen € % Malteser (e papirariscie World visiond &
schiand Aus Liebe zum Leben it L ZUKUNFT FUR KINDER IWNST

. weil Nahe zahlt,




10. August 2022

TENINGER NACHRICHTEN 7

TENINGER

Rundschau

Evangelische Kirchengemeinde
Teningen

Fir die nachfolgenden Artikel ist die Kirchengemeinde verant-
wortlich. Die Redaktion der Teninger Nachrichten lGibernimmt
keine Verantwortung fiir die Richtigkeit des Inhalts.

Offene Kirche in Teningen

Treten Sie ein! Unsere Kirche hat ge6ffnet! Unsere Kirche ist
taglich zwischen 10.00 Uhr und 17.00 Uhr ge6ffnet. Ein bar-
rierefreier Zugang befindet sich an der Nordseite unserer Kir-
che.

Immer informiert bleiben

Die aktuellen Informationen finden sich im Schaukasten, auf
der Homepage (www.kirche-teningen.de), bei Facebook und
Instagram.

» Sorgende Gemeinde werden in Teningen

Morgen ,Angehoérigenschwatzle”

Gemeinsam mit der Projektstelle des Kirchenbezirks Emmen-
dingen ,Sorgende Gemeinde werden in Teningen”, der Kir-
chengemeinde Teningen und der kirchlichen Sozialstation
Stephanus ist wieder ein ,Angehoérigenschwatzle” fur pfle-
gende und sorgende Angehdrige geplant. Das Treffen ist am
morgigen Donnerstag, 11. August, um 18 Uhr im Gemein-
dehaus in Teningen. Bei Bedarf kann wahrend der Veranstal-
tung eine Betreuung fur die pflegebedirftigen Angehérigen
genutzt werden. Um Anmeldung wird gebeten, bitte an Jen-
nifer Husain wenden (Telefon 0173/7105941).

EIN LEBEN
VERANDERN!

Mit einer Patenschaft kénnen Sie
Gewalt an Madchen bekampfen.

WERDEN SIE PATE!

www.plan.de

D) PLAN

INTERNATIONAL

Jede Woche 2-Zimmer-Wohnung
gesucht!
kompetent, Die BruderhausDiakonie sucht ab sofort

eine 2-Zimmer-Wohnung in Teningen und
Ortsteilen fiir zwei Auszubildende
unserer Einrichtung.

Wir freuen uns tber Ihr Angebote.
Seniorenzentrum Teningen
Telefon 0 76 41/ 468 97-134
oder per Mail:
szteningen@bruderhausdiakonie.de

serios, zuverlassig!

WochenZeitung

EMMENDINGER TOR

» Vom 2. bis 4. September

Reinigungskraft fiir Gassenfest

FUrdasdiesjahrige Gassenfest wird dringend eine Reinigungs-
kraft gesucht, welche die WC-Wagen von Freitag bis Sonntag
betreut. Bitte melden bei Erika Gebhardt, Telefon 07641 /
44163 oder E-Mail: maler-gebhardt@t-online.de.

» LandFrauenverein Kondringen-Teningen

Wanderung und Weinprobe am 20. August

Die LandFrauen laden ein zu einer gemutlichen Wanderung
am Samstag, 20. August, in Freiamt. Sie fuhrt von MuBbach in
dasromantische Hesselbachtal, vorbei am , Freiamter Wasser-
fall” und Gber den Allmendsberg wieder zurick. Lange circa
zehn Kilometer.

Um 18 Uhr gibt es eine Weinprobe in Danners Weinkeller. Da-
zu gibt es einen kleinen Imbiss. Die Weinprobe ist auch oh-
ne Wanderung moglich.

Treffpunkt zur Wanderung ist 15 Uhr am Parkplatz Sanger-
heim, MuBbach 14, 79348 Freiamt. Treffpunkt zur Weinprobe
mit Imbiss 18 Uhr an Danners Weinkeller, MuBbach 11 in Frei-
amt.

Gastesind herzlichwillkommen. Anmeldung bis 18. August
bei Lucia Lehmann, Telefon 07641/9649103, Kosten: 30 Euro.

Wir helfen den Tafeln. Helfen Sie uns helfen! A

Ab 24¢€/Jahr Fordermitglied werden. Info unter www.diehilfemacher.de DIE
oder zum Normaltarif 0157/59102466 HILFE

Spendenkonto [BAN: DEO3 6805 0101 0013 2479 60 _ WACIEN

Es ist Zeit fuir
eine neue
Sonnenbrille!

WW Jetzt Termin vereinbaren!

Unsere Offnungszeiten:

Montag ~ 8.30—12.30 + 14.00—17.00 Uhr
Dienstag ~ 8.30—12.30 + 14.00-17.00 Uhr
Mittwoch ~ 8.30-12.30 Uhr

Donnerstag 8.30—12.30 + 14.00—17.00 Uhr
Freitag 8.30—12.30 + 14.00—17.00 Uhr
Samstag  Ruhetag Und nach Vereinbarung!

BLICK

INH. SIMON HABERLIN, B.SC.
AUGFNOPTIKFR

NEUDORFSTRASSE 21
79331 TENINGEN
FON 07641 - 44043
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KONDRINGER

Rundschau

Evangelische Kirchengemeinde
Kondringen

Fir die nachfolgenden Artikel ist die Kirchengemeinde verant-
wortlich. Die Redaktion der Teninger Nachrichten lGibernimmt
keine Verantwortung fiir die Richtigkeit des Inhalts.

Forderkreis der Evangelischen Kirchengemeinde
Koéndringen informiert

Die Kirchengemeinde mochte dieses Jahr am 2. Oktober das
Gemeindefest feiern.

Der Bazar des Forderkreises wird mit seinem Stand wieder
selbst Gemachtes aus der Kuiche, alle schonen Handarbeiten
oder Kerzen anbieten. TUrkranze auf Bestellung.

Wer dafur Fruchte aus dem Garten, selbstgekochte Marmela-
debeisteuern oderunskreativunterstitzen moéchte, kannsich
gerne bei Heide Fischer, Tel. 07641 / 44787 oder 915426,
melden.

5T R LY <5}
(> GESANGUEREIN '

f?gﬁ KONDRINGEN

,\.(.( N
U\Uji/\ & d;,é‘gg\'{\‘ p.) ./0\/-.,»

Zehnthofkonzert

Frauenchor Herzdamen

Mannerchor Eintracht
Leitung Olga Endewardt Wichtige Notrufnummern

. KinderChor Lo“ipop 110 Notruf Polizei

Leitung Elisa Brunnenkant 112 Notruf Feuerwehr, Notarzt, Rettungsdienst,

\ ./\ Notruf-Fax
116 117 Rufnummer Kassenarztlicher Bereitschafts-

19222 Rufnummer Krankentransport
1 3 Zehnthof Kondrlngen dienst (auBerhalb der reguléren Sprechzeiten

der Arztpraxen)

19:00 UhI’ 01803-222555-70

AUG. 22 conmveren Kindringe ittt frei Rufnummer Zahnérztlicher Notfalldienst
esangverein Kondringen intritt frei B
(an Wochenenden und Feiertagen)
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Hilft.
i
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1
Hilft weiter.

Wer sich selbst versorgen
kann, fihrt ein Leben

in Wiirde. brot-fuer-die-
welt.de/wasser

t

fiir die Welt
Wiirde fir den Menschen.

Mitglied der dlliance

Amtsblatt auch jeden Mittwoch unter
www.teningen.de

NIMBURGER

Evangelische Kirchengemeinde
Nimburg

Fiir die nachfolgenden Artikel ist die Kirchengemeinde verant-
wortlich. Die Redaktion der Teninger Nachrichten ilibernimmt
keine Verantwortung fiir die Richtigkeit des Inhalts.

Gottesdienste

Gottesdienst am kommenden Sonntag, 14. August um 10
Uhr auf dem Hoffest beim Weingut Mick, Langstr. 38 — musi-
kalisch mitgestaltet vom Gemischten Chor und der Gruppe
»Milch und Honig”.

Konzert ,,Milch und Honig"”

Wo findest du das Land, wo Milch und Honig flieBen? Die bei-
den Musiker Wolfgang Nehlert und Dietmar Schlager beant-
worten dies mit Kontrabass, Klavier und Kirchenraum. In ih-
rem 60-minGtigen Programm romantischer Musik sind Texte
eingebettet, die dem Nachdenken und Auftanken dienen.
TauchenSie einin einen Strom harmonischer Klange. Ev. Berg-
kirche, Sonntag 14. August, 19:30 Uhr.

Sommerferien im Pfarramt

Pfarrerin Brenn hat Urlaub von 15.8.-4.9. Herr Sprich vertritt
siein dringenden Fallen. Zum Beispiel fir Beerdigungen wen-
denSiesichinderZeitgerneanihn: Tel. 07663/3504. Das Pfarr-
buroist von 22.8.-9.9. geschlossen.

Offene Bergkirche

Bei gutem Wetter ist die Nimburger Bergkirche sonntags von
14 bis 16 Uhr ge6ffnet. Kommen Sie gerne vorbei —als Ziel fur
einen kleinen Spaziergang, zur Besichtigung oder fir einen
Moment Ruhe in der Kirche.

» Seniorenstammtisch Nimburg-Bottingen

Stammtisch im Tennisclub-Haus

Die Kollegen vom Seniorenstammtisch treffen sich am kom-
menden Montag, 15. August, um 18 Uhr im Clubhaus des Ten-
nisclubs Teningen in der Waidplatzstraf3e.

@ Automobile Lowe

Wir machen Betriebsferien vom
15.8. bis einschl. 27.8.2022

Carl-Benz-StraBBe 2, 79331 Nimburg, Telefon 07663 - 3868
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HEIMBACHER

Rundschau /7
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» Ortschaftsamt Heimbach

Keine Donnerstagabend-Sprechstunde

Wahrend der Schulferien (28. Juli bis 11. September) findetim
Ortschaftsamt Heimbach donnerstags von 16 bis 18 Uhr keine
Sprechstunde statt.

l /. Fiir Nimburg und Bottingen:
Sy Schnelle Hilfe

[él Feuerwehrnotruf

07641/ 89 80

G) Sport

» FCTeningen (FCT)

Heinz
Sielmann
Stiftung

Natur bewahren.
Mit meiner Spende.
Fur unsere Heimat.

Telefon 05527 914 111

www.sielmann-stiftung.de

Saisonstart mit deutlichem Sieg

SV Biihlertal - FCTeningen 1:5 (1:2): Aufstellung FCT: Domi-
nik Vetter, Tom Hodel, Jakob Mikulic, Carsten Giedemann,
Niklas Frof3, Pascal Kuhn (61. Sven Kreutner), Florian Haselba-
cher (65. Alberto Mohamad Nouri), Michael Hoelle (74. Niklas
Bub), Ousman Jasseh, Maximilian Resch, Timo Wehrle (84.
Aleksandre Labadze).

Der FC Teningen ist mit einem 5:1-Auswartssieg beim SV
Buhlertal in die Verbandsliga-Saison gestartet. Von Beginn an
sucht der FCT den Weg nach vorne und kam bereits in der
zwolften Spielminute durch Florian Haselbacher zur Fihrung.
Nur wenig spater kam Buhlertal zum Ausgleich (17.), wovon
sich die junge Mannschaft aus Teningen jedoch nicht unter-
kriegen lieB. Timo Wehrle erzielte noch vor der Pause die 2:1-
Fihrung (28.). Nach der Pause wurde das Spiel intensiver, bei-
de Mannschaften konnten ihre Torchancen jedoch nicht nut-
zen. So dauerte es bis in die 78. Spielminute, ehe es erneut
hektisch wurde: Aufgrund einer Notbremse musste ein Spieler
desSV Buhlertal den Platzverlassen, den falligen Elfmeter ver-
wandelte Niklas FroB sicher. In der Schlussphase schraubte der
FCT das Ergebnis dann in die Héhe: Alberto Mohamad Nouri
(83.) sowie Maximilian Resch (89.) sorgten fur den 5:1-End-
stand.

Schon am heutigen Mittwoch geht es fur den FC Teningen
imStdbadischen Pokal gegen den SV Stadelhofen. Anpfiff der
Begegnung ist um 18 Uhr in Stadelhofen. Kommenden Sams-
tag gibt es dann auch das erste Heimspiel der Verbandsliga-
Saison: Um 15.30 Uhr empfangt der FCT den SC Hofstetten im
Friedrich-Meyer-Stadion.

Auch die zweite Mannschaft ist erfolgreich in die Saison
gestartet. Gegen den FC Kollnau gab es einen deutlichen 5:0-
Heimsieg. Die Treffer erzielten Marcel Heidenreich (2), Lukas
Zwigart, Fabio Saggiomo und Max Siegel.

Kommenden Samstag gibt es als Vorspiel zur ersten Mann-
schaft das prestigetrachtige , kleine” Derby gegen die zweite
Mannschaft des SV Mundingen. Anpfiff der Begegnung, die
sichtlich Spannung und Emotionenverspricht, istum 13 Uhrim
Friedrich-Meyer-Stadion.

» TV Kondringen, Abteilung FuBball

Auftakt nach MaB - Erste Halbzeit reicht

zum Sieg gegen Endingen i

TV Kondringen - SV Endingen 1l 7:2 (:1): Aufstellung: Le-
wandowski, Blum, S. Kern, Kénig (70. Bihler), D. Storz, Renk
(83. Luhring), Kranzer (83. L. Storz-Renk), D. Kern, Schulz, M.
Bar, Kefer (84. Hafner), Buderer. Tore: 1:0 (4.) Blum, 2:0 (6.) Ke-
fer, 2:1 (25.), F. Schillinger, 3:1 (27.) M. Bar, 4:1 (29) D. Storz-
Renk, 5:1 (32.) Buderer, 5:2 (50.) Rohrer, 6:2 (86.) Buderer, 7:2
(89.) Buderer.

Im ersten Heimspiel der Punkterunde in der Kreisliga A1
traff der TVK auf den Aufsteiger Endingen Il aus der Kreisliga
B1.Entsprechend gespanntwar manimKéndringer Lager, wie
sich der Aufsteiger prasentieren und welche Herausforderun-
gendie Mannschaft dem Team um Kranzer und Fischer stellen
wurde. Nach nur wenigen Spielminuten war die Antwort auf
diese Frage aber schnell geklart: Kénringen nahm das Heft in
die Hand und konnte nach nur vier gespielten Minuten schon
inFrontgehen. Nach einem gewohnlichen Eckball sah der Gas-
tegoalie nicht gut aus, lieB den Ball durch die Hande gleiten
und bescherte Blum eine unerwartete Gelegenheit. Der TVK-
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Kapitan lieB sich nicht zweimal bitten und képfte das Spielge-
rattberdieTorlinie. Nurzwei Minutenspater profitierte Kefer
von einem schénen Spielzug Gber die linke Seite von einer He-
reingabe von Dusty Storz-Renk. Den Gasten war eine gewisse
Nervositat anzumerken, im Spiel nach vorne gelang nicht viel
undin der Defensive konnte Kéndringen immer wiederinden
Strafraum eindringen.

In der 25. Spielminute zeigten die Gaste aus dem Erlental
dann aber, warum die Mannschaft eines der treffsichersten
Teams in ihrer Liga war: Nach einem Ballverlust im Mittelfeld
schalteten die Gaste schnell um und konnten mit einem gut
getimtenBallin die Spitze die bisdahin aufmerksame TVK-De-
fensive mit einem Pass dupieren. Die Antwort des TVK folgte
aber promt: Mit einem starken Ballgewinn von Manuel Barim
Mittelfeld leitete der Kondringer Abwehrchef seinen folgen-
den Treffer selbst ein. Buderer bediente Bar nach einem Dop-
pelpass, welcher sich ballsicher im Strafraum in eine gute
Schussposition bringen und den alten Abstand wiederherstel-
len konnte. Wieder nur zwei Minuten spater kam Spielertrai-
ner Kranzer auf dem rechten Flugel zur Flanke, welche Dusty
Storz-Renk per Kopf am langen Pfosten einnicken konnte.
Wieder nur drei Minuten spater konnte sich Storz-Renk Uber
die rechte Seite durchspielen und Buderer im Fiunfmeterraum
bedienen, welcher auf 5:1 erhohte.

Nach dem Seitenwechsel versuchten die Gaste Schlimmeres
zu verhindern und standen nun deutlich defensiver. Nach
einer FreistoBflanke aus dem Halbfeld verklrzte Endingen,
konnte den Schwung aber nicht mitnehmen, um Kéndringen
noch weiter unter Druck zu setzen. Der TVK lie3 das Spiel nun
gemachlicher angehen und verpasste es spater, noch weiter
offensiv gefahrlich zu werden. Erst in der 76. Spielminute traf
erst Kranzer mit einem direkten Eckball den Querbalken, der
Abpraller von Kefer landete ebenfalls am anderen Ende der
Latte. Kurzvor Ende verwandelte Buderer erst einen abgefan-
genenBallnach einem Fehlerim Aufbauspiel der Gaste, spater
zirkelte er einen FreistoB an der Strafraumkante Uber die
Mauer ins Tor. Am Ende ein deutlicher Sieg fur die Kranzer-/Fi-
scher-Elf, welcher auch mit mehr Motivation héher hatte aus-
fallen kénnen.

Vorschau: Heute, Mi., 10.8., 18.30 Uhr: TVK - FV Winden-
reute (Bezirkspokal). So., 14.8., 15 Uhr: FV Sasbach - TVK.

» Sportverein Heimbach (SVH)

Gliicklicher Saisonauftakt

FC Vogtsburg-SV Heimbach 2:3 (1:0): Aufstellung: Fabian
Kunkler, OualiBen Belkacem, Samuel Wormuth, Nick EBmann,
Caius LenBen, StefanoRomano, Dennis Gundner (46. Massimo
Weis), Andreas Buhler, David Romano, Luca Benedikt (60.
Adam Zymberi), Stanislav Kunstmann. Tore: 1:0 (22.), 1:1 (52.
Stefano Romano), 1:2 (69. Caius LenBen), 2:2 (72.), 2:3 (89. Cai-
us LenBen).

Zum Saisonauftakt trat der SVH vergangenen Sonntag ge-
gen den FC Vogtsburg an. Gleich zu Beginn zeigte sich, dass
Heimbach Uber die linke Seite gefahrlich werden konnte,
doch das erste Tor fiel flir Vogtsburg nach einem missgltickten
Ruckpass zum Torwart. Der Ausgleich kam in der 52. durch
einen direkten FreistoB von S. Romano. Dessen schénes Zu-
spiel in die Spitze auf LenBen fuhrte zum 1:2. Diese Fiihrung
hielt jedoch nicht lange, kurz darauf glich der FC Vogtsburg
wieder aus. Und als sich Spieler und Zuschauer mit diesem Un-
entschieden schon zufrieden gaben, legte sich LenBen den
Ball fir einen FreistoB von links aus gut 30 Metern Torentfer-
nung zurecht. Mit dem starken Wind im Rucken schoss er di-
rektinRichtung Tor, der Ball schienimmerschneller zuwerden
und schlug im rechten oberen Toreck zum Siegtreffer ein.
Einen Glanztag erwischte auch TorhUter Kunkler. Mit zahlrei-
chenParaden und Ausfliigen in Neuer-Manier sorgte er dafur,
dass der SVH im Spiel blieb.

Vorschau: So., 14.8., 15 Uhr: SVH-FV Nimburg.

» FV Nimburg (FVN)

Hoher Auftaktsieg

FV Nimburg - SC Wyhl 11 5:0 (5:0): Aufstellung FVN: Graf,
Schoner (51. Walz), Bihler, Hajdini (87. Binkert), M. Vrousai,
Corduan (46. Mick), Wild, Reifsteck, Traore (51.Soumah), Rees,
Loffler. Tore: 1:0 (12.) Loffler, 2:0/4:0 (26./30.) M. Vrousai,
3:0/5:0 (28./36.) Rees.

Im ersten Spiel der neuen Kreisliga-B-Saison gewann der FVN
zu Hause muhelos mit 5:0. Das Endergebnis stand bereits zur
Halbzeit fest. Nach Toren von Spielertrainerneuzugang Loff-
lerund jeweils einem Doppelpack von Vrousaiund Rees lieB3 es
der FVN im zweiten Abschnitt etwas ruhiger angehen.

Nach den zwei Siegen im Pokal und dem guten Startam Sonn-
tag freut mansich nun auf die kommende Pokalpartie am heu-
tigen Mittwoch. Hier spielt der FVN in Oberhausen gegen die
SG Rheinhausen um den Einzug ins Achtelfinale des Bezirks-
pokals. Anpfiff ist um 18.30 Uhr.

FV Nimburg Il - SG Wyhl/Endingen Il 6:1 (3:0): Tore: Erol
Hajdini, Binkert, Fischer (2x), Schmidt (2x).

Im ersten Spiel nach Wiederanmeldung der zweiten Mann-
schaftfuhrendie Manner um Trainer Fischer und Berisha einen
ungefahrdeten 6:1-Sieg ein.

Vorschau: Heute, Mi., 10.8., 18.30 Uhr: SG Rheinhausen-FVN
(2. Runde Bezirkspokal in Oberhausen). Fr., 12.8., 19 Uhr: SG
Rheinhausen Il = FVN Il (in Niederhausen). So., 14.8., 15 Uhr:
SV Heimbach - FVN.

Nothilfe Jemen
Jetzt spenden!

Die humanitare Lage im Jemen ist
katastrophal. Aktion Deutschland
Hilft leistet Nothilfe. Mit
Lebensmitteln, Trinkwasser und
Medikamenten. Helfen Sie den
Menschen jetzt — mit Ihrer Spende!

Spendenkonto
DE62 3702 0500 0000 1020 30
www.Aktion-Deutschland-Hilft.de

Aktion
Deutschland Hilft

Blindnis deutscher Hilfsorganisationen
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@ Allgemeines

» VdK-Ortsverband Teningen-Malterdingen

Tagesausflug Schwabische Alb / Donautal

Der diesjahrige VdK-Tagesausflug fuhrt am 17. September
zum Donaudurchbruch miteiner Fihrungim Kloster St. Martin
mit Abteikirche und Gnadenkapelle, danach ist Mittagspause
in Fridingen an der Donau vorgesehen. Nach dem gemeinsa-
men Mittagessenim Jagerhausgehtesnach Neuhausen ob Eck
zum Freilichtmuseum. Auch hier wird eine Fihrung durch das
Museumsdorf angeboten. Danach ist eine kleine Kaffeepause
vorgesehen. Ausflugspreis ohne Mittagessen und Kaffeetrin-
ken fur Mitglieder 20 Euro, Nichtmitglieder 40 Euro. Anmel-
dung bis zum 10. September. Abfahrt: 5.30 Uhr ab K6n-
dringen Winzerhalle. Anmeldungen und Zahlung der
Fahrtkosten bei Rosa Waldraff, Telefon 07641 51887

» Naturzentrum Kaiserstuhl im Schwarzwaldverein

®

DIE KUCHE ZUM LEBEN

Schnelltestzentrum
Eichstetten, Nimburger Str. 8
Taglich ohne Termin, auch PCR-Tests
Mo.-Fr. 8-10 Uhr
Sa. + So. 9-11 Uhr
Wir testen auch Kinder unter 6 Jahren
Telefon 01 51/ 52 53 31 01

» Am kommenden Sonntag, 19.30 Uhr

Kleine Sommerpause

Im August finden keine Exkursionen statt. Der Flyer mit dem
Jahresprogramm ist in den ortlichen Tourist-Informationen
oder auf www.naturzentrum-kaiserstuhl.de erhaltlich.
Interessierte konnen die Ausstellungsraume besuchen, sich
Tippsund Informationen holen oder persénlich beraten lassen.
AuBerdem kann man die schonsten Motive in der Fotoaus-
stellung ,,Der Wiedehopf am Kaiserstuhl” bestaunen. Am
neuen Bildschirm kann man Filme zur Geologie, Flora und Fau-
na rund um den Kaiserstuhl anschauen. Das Naturzentrum-
Team freut sich auf regen Besuch!

Offnungszeiten im August: Montag und Donnerstag 10 bis
12 Uhr.Kontaktund Information: Naturzentrum Kaiserstuhl
im Schwarzwaldverein e.V., Birgit Sutterlin und Reinhold Trei-
ber, BachenstraBBe 42, 79241 lhringen, Telefon 07668 / 710880
(Montag und Donnerstag 10 bis 12 Uhr), E-Mail: info@natur-
zentrum-kaiserstuhl.de, www.naturzentrum-kaiserstuhl.de.

JEOER-KANN-EIN-RETTER-5SEIN.de

£ Antibiotika statt Amputation

Schnelle
Hilfe zdhlt!

Spendenkonto 9696
BLZ 790 500 00

Tel: 0931 7948-0
www.dahw.de

Geflugelverkauf, Montag, 15.8.22 + 12.9.22
7.00 Uhr Kondringen Feuerwehrh., 7.10 Uhr Teningen Zehntscheuer

Renchtalgefliigelhof Bienek, Oberkirch, Tel. 07802/7446

»Milch und Honig” - Eine Konzertreise der

besonderen Artin der Bergkirche Nimburg

Am kommenden Sonntag, 14. August, um 19.30 Uhr, erklin-
gen in der evangelischen Bergkirche in Nimburg romantische
Klange. Die beiden Musiker Wolfgang Nehlert und Dietmar
Schlager nehmen die Zuhorer mit auf eine musikalische Reise
—im Gepack sind KontrabassundKlavier. Alsbesondere Akteu-
rin wird auch Amelie Karl mit an Bord sein, welche ihre tédnze-
rische Leistung zum Besten gibt. Das Publikum ist dazu einge-
laden, den lieblichen Klangen klassischer Musik zu lauschen
und dabei die Seele baumeln zu lassen.

Auf der Suche nach dem verheiBenen Land: Wo befindet
sichdasLand, indem Milch und Honig flieBen? Im Verlaufihres
Konzerts widmen sich die beiden Musiker Gber 60 Minuten
diesemThemaundgeben hinfihrendelmpulse. Wasfehltuns,
um anzukommen? Oder sind wir bereits dort? Bei der musika-
lischen Suche kann sich das Publikum unter anderem auf Stu-
cke wie Beethovens Mondscheinsonate (1. Satz) und ,,Mon
coeur s'ouvre a ta voix” (Mein Herz 6ffnet sich zum Klang dei-
ner Stimme) von Camille Saint-Saens freuen. Sinnige Texte la-
den zum Nachdenken und Auftanken ein. Ein besonderes Ele-
ment beim Auftritt in Nimburg ist die Darbietung von Amelie
Karl. Sie wird den Inhalt der Texte tédnzerisch zum Ausdruck
bringen und die Musikreise somit bereichern.

Internationale Erfahrung: Die gemeinsame Freude daran,
Menschen mit Ténen zu berthren, fihrte Dietmar Schlager
und Wolfgang Nehlert im vergangenen Jahr zusammen. Bei-
deblickenaufeinelangjahrige Karriere als Musikerim Orches-
ter und als SolokUnstler zurtick. Der geburtige Nuarnberger
Dietmar Schlager ist Konzertmeister und ausgebildeter
Stimmtrainer. Sein Klavierstudium schloss er an der Hochschu-
le fur Musik in Karlsruhe ab. Wolfgang Nehlert studierte Kon-
trabass an Hochschulen fur Musik in Trossingen, Freiburg und
Victoria (Kanada), dort unter Anleitung des renommierten
Bassisten Gary Karr.

Bei dem Konzert in Nimburg wird Wolfgang Nehlert einen
sogenanntenKirchenbassspielen. Daseingesetzte Instrument
wurde 1847 von Freres Schwartz in StraBburg geschaffen.
Durch seine tiefen langwelligen Schwingungen und seiner
speziellen obertonreichen Farbpalette eignet er sich ganz be-
sonders dafur, Raume klanglich auszufullen.

»Milch und Honig"” verspriht eine lebendige Atmosphare
in Kirchenraumen und wahrt dennoch deren Charme einer
Ruheoase. Die beiden Kiinstler und die evangelische Kirchen-
gemeinde Nimburg freuen sich auf zahlreiche , Mitreisende”.
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» Fairtrade-Gemeinde Teningen / Theodor-Frank-Schule

» DLRG Nimburg-Teningen

Kakao-Vortrag mit Verkostung

fairer Schokolade

Der informative Vortrag ,Kakao: Speise der Gotter — Fluch
oder Segen?” von Dr.Inga Rosenkranz, Bildungsreferentin fur
Nachhaltigkeitsthemen der Initiative fair.nah.logisch der Erz-
didzese Freiburg, am Donnerstagabend, 21. Juli, in der Aula
der Theodor-Frank-Schule wurde gut besucht und auch Schi-
lerinnen und Schuler nahmen teil. Initiiert wurde die Veran-
staltung von der Steuerungsgruppe Fairtrade-Gemeinde Te-
ningen in Zusammenarbeit mit der Theodor-Frank-Schule.

Die Referentin hatte das Thema lebendig aufbereitet, sie
stellte die globalen Zusammenhange anschaulich dar und be-
zog alle Teilnehmenden mitein. Ein besonderes Highlight war
die Schokoladenverkostung, die schmeck- und erfahrbar
machte, wie kostlich fair gehandelte Schokolade schmeckt
undwie diese Kostlichkeiten noch besser und vor allem fair ge-
nossen werden kénnen. Die Steuerungsgruppe Fairtrade-Ge-
meinde Teningen dankt allen, die zum Gelingen der Veran-
staltung beigetragen haben.

» Motorsport Racing-Team (MSRT) Freiamt im ADAC

Termine fiir Wanderungen

Die Wandergruppe des MSRT Freiamt gibt folgende Wander-
termine bekannt:

Gefilihrte Wanderung: 15. August Reichenbach,
www.wfreichenbach-gengenbach.de.

Wandern in Frankreich: 21. August Westhouse.

Info:

» Evang. Kindergarten Regenbogen und Sonnenschein

Schulanfanger aus Nimburg

und Bottingen auf Exkursion

Mit dem Fahrrad haben sich die Schulanfanger aus Nimburg
und Bottingen gemeinsam mit drei Erzieherinnen auf den
Weg zur Fischzucht der Familie Dérr nach Bottingen gemacht.

Herr Dorr lud die Schulanfanger ein, um ihnen seine Fisch-
zucht zu zeigen. Das Interesse war bei den Kindern sofort ge-
weckt, als Herr Dorr anfing, von der Haltung und Unterschie-
den der Fische zu anderen Tieren zu erzéhlen. Spannend war
am Anfang, ob Uberhaupt ein paar Fische in der ,,Reuse” ge-
fangen wirden. Tatsachlich! Die Kinder durften dann die Fi-
sche mit der Hand wieder zurlick in den Teich werfen. Doch so
einfach war es nicht, denn die kleinen Fische zappelten, dass
sie auch mal aus der Hand fielen. Das war sehr lustig. Zum
Schluss haben es alle Fische in den Teich zurtick geschafft.

Nach einer kleinen Vesperpause zeigte Herr Dérr den Kin-
dern noch seine Ziegen. Auch da haben sie einiges erfahren,
zum Beispiel darf man Ziegen nicht mit jedem Essen futtern,
sonst bekommen sie Bauchschmerzen. Gut, dass die Kinder
Karotten- und Apfelstlicke mitgebracht hatten. Aber auch die
Bambuszweige, die Herr Dérr den Kindern zuschnitt, durften
sie den Ziegen durchs Gitter halten. Das hat auch SpaB3 ge-
macht.

Nach einemso erlebnisreichen Vormittag fuhren die Kinder
und Erzieherinnen mit dem Fahrrad durch den Wald zurtick in
den Kindergarten. Nochmals herzlich Dank an Herrn Dérr, der
den Kindern diesen tollen und interessanten Morgen ermég-
licht hat.

Amtsblatt auch jeden Mittwoch unter
www.teningen.de

Einsatzreicher Monatsanfang

Der Juli hat fur die DLRG Nimburg-Teningen gleich mit einer
Doppelladung an Terminen begonnen: So stand am ersten Ju-
li-Wochenende die sanitatsdienstliche Absicherung des Burki-
na-Faso-Festivals des Vereins Movement statt. Hier konnten
die Einsatzkrafte der DLRG mit funf Rettungssanitatern ein
~Heimspiel” auf dem Gelande ihrer Rettungswache am Nim-
burgerSeedurchfihren.Wéahrend der Absicherungnutztedie
Ortsgruppe die Gelegenheit, ihre vielen Facetten der ehren-
amtlichen Tatigkeiten im Verein der Offentlichkeit zu zeigen.
So konnten Fragen vom Anfangerschwimmen Uber sicheres
Verhalten im Wasser bis hin zu Informationen zur Tatigkeitim
mobilen Wasserrettungsdienst beantwortet werden. Die
Ortsgruppe mochte sich dabei gleichzeitig bei Movement fur
die vertrauensvolle Zusammenarbeit und die Gelegenheit fur
den Infostand bedanken. Auch beim DRK-Ortsverein Tenin-
gen mochten sich die Wasserretter fur die wertvollen Hinwei-
se im Voraus sowie die zur Verflgung gestellte medizinische
Ausstattung herzlich bedanken!

Parallel zur Absicherung konnte zudem ein weiteres Mit-
glied der Ortsgruppe seine Ausbildung zum Wasserretter flr
den mobilen Wasserrettungsdienst abschlieBen. Auf dem
Lehrgangsprogramm standen dabei Themen wie Knotenkun-
de, Bootskunde, Schwimmen in der Strémung und Grundla-
gen von Taucheinsatzen. Damit stehen der Ortsgruppe nun
insgesamt sieben rettungsdienstlich qualifizierte Personen
zur Verfligung, von denen fUnf eine spezialisierte Zusatzaus-
bildung fur den mobilen Wasserrettungsdienst besitzen.

Die Ortsgruppe freut sich immer Gber neue interessierte
Mitglieder. Diese werden zum regelméaBigen offenen Training
am Nimburger See eingeladen. Weitere Informationen dazu
sind auf der Homepage der Ortsgruppe unter https://Nim-
burg-Teningen.DLRG.de zu finden.

Im Rahmen der Wasserretterausbildung fand auch praktische
Ausbildung auf dem Boot statt.

I e ' ana | . {
Die DLRG sicherte das Burkina-Faso-Festival mit fiinf Rettungs-
sanitatern ab.
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Viel SpaB n die Kinder mit den Ziegen.

» Ausflug von Lollipop und Jukeboxx

Ziegenwanderung und Schafstour

Die diesjahrigen Sommerausflige des Kinderchores Lollipop
und des Jugendensembles Jukeboxx standen ganz unter dem
Motto ,Paarhufer”. Am Sonntag, 24. Juli, startete der Kinder-
chor Lollipop von Kéndringen aus nach Bischoffingen zu einer
Ziegenwanderung. An der Maiengrundhtte in Bischoffingen
angekommen, wartete bereits Monika Schmidlin mitihren Zie-
genaufdieKinder. Die Ziegen durften gestreicheltund geburs-
tet werden. Danach starteten die 14 Kinder und ihre Begleiter
zueiner kleinen Wanderung. Der groBte Teil ging im Wald ent-
lang, ein bisschen Abenteuer war auch dabei, es musste Uber
Baumstamme geklettert werden. Zwischendurch blieb gent-
gend Zeit fur Trinkpausen und Infos zu den Ziegen. Monika
Schmidlin erklarte das VVerhalten der Ziegen, was sie gerne fres-
sen und nattrlich auch wie ihre Tiere heiBen. Wieder an der
Maiengrundhitte angekommen, gab es fur alle Getranke und
ein groBes Picknick, zu dem auch die Eltern dazukamen. Zum
Schluss konnten die Kinder nochmals zeigen, was sie Uber Zie-
gen wissen und das Ziegenquiz ausfullen. Es war ein toller Tag,
vielen Dank an Monika Schmidlin und ihre Ziegen.

Beim Jugendensemble Jukeboxx ging es ebenfalls um Paarhu-
fer, im weitesten Sinne. Die Jukeboxx ging auf ,Schafstour” in

Freiburg. Am ersten Ferientag trafen sich die acht Madchen,
um gemeinsam das Ratsel um die FreundSCHAFt, Gemein-
SCHAFt zu |6sen. Gemeinsam mit ihrer Chorleiterin Elisa Brun-
nenkannt waren sie in Freiburg unterwegs. Auf der Schnitzel-
jagd entdeckten sie viele unbekannte Ecken in Freiburg. Der
Abschluss des Sommerausflugs fand beim gemeinsamen Pizza-
backen bei Elisa zu Hause statt.

Es waren zwei wirklich gelungene Ausfllige. Unterstitzt wer-
den die Projekte der Kinder- und Jugendchére durch die Deut-
sche Kinder- und Jugendstiftung im Rahmen des Aufholpakets
nach Corona. Vielen Dank an alle Begleiter, Eltern und Kinder
furs Dabeisein, Helfen und Unterstutzen.

Einen kleinen Zwischenstopp vor der Proben-Sommerpause
gibt es noch: Am kommenden Samstag, 13. August, findet
auf dem Zehnthof in Kéndringen ein Zehnthofkonzert statt.
Neben den Lollipops werden auch die Herzdamen sowie der
Mannerchor mit sommerlichen Melodien den Abend abrun-
den.Beginnistum 19 Uhr.

Nach den Sommerferien geht es dann weiter. Neue Projekte
sind bereitsin Planung. Ein Einstiegistin allen Chdren jederzeit

moglich.
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» Deutsches Rotes Kreuz, Ortsverein Teningen

Gesundheitswandern - Auszeit fiir Korper, Geist und Seele

Zu Beginn zeigte das Thermometer moderate 27 Grad Celsius
an,amEndewaren esimschattigen Wald um die 34 Grad Celsius.
Rund 50 Teilnehmerinnen und Teilnehmer erlebten die von
Sommerhitze gepragte Vegetation in der Teninger Allmend bei
der dreistindigen Tour im Rahmen der BZ-Ferienaktion haut-
nah. ,Halte ich das durch bei dieser Hitze, ist es verntinftig, bei
diesen Temperaturen Uberhaupt unterwegs zu sein?” Das wa-
ren Fragen an Gesundheitswanderfuhrer Kurt Armbruster.
JKlar”, war die knappe Antwort. Der frihere Zeitsoldat im Sa-
nitatsdienst und dann Dozent fur Pflegekrafte an der Universi-
tatsklinik Freiburg brachte Verstarkung mit. Unterstitzt wurde
er von Gerhard Schmidle und Dieter Schreiber, Ubungsleiter
beim TuS Teningen. Vom Jugendrotkreuz wanderte Jugendlei-
terinTanja Schmidlin miteiner Gruppe angehender Sanitaterin-
nen und Sanitater mit. Samtliche Teilnehmer hielten durch.
ArmbrustersWegstrecke verlief zu etwa 90 Prozentim Schatten.

Keineswegsalle Gesundheitswanderer kannten bisher dieses
Waldgebiet. Sie kamen aus Burkheim, Glottertal, Herbolzheim,
Kenzingen, Weisweil, Riegel, Freiburg, Emmendingen und Te-
ningen. Leicht nachvollziehbare physiotherapeutische Ubun-
gen zur Muskelkraftigung standen auf dem Programm. Auch
wurden einfache Gleichgewichts- und Balancetibungen erklart
und gemeinsam eingelbt, beispielsweise mit einem Stock oder
einem herabgefallenen Ast auf einem Bein zu balancieren. Erst
lieBen die Teilnehmer ihre Arme wie Rotoren kreisen, dann
standensie wie Storche unweitam Ufer des Seesim Teninger All-
mendwald auf einem Bein und versuchten, ihr Gleichgewicht zu
halten. ,Solche Ubungen tragen mit dazu bei, die Sturzgefahr,
gerade im Alter, zu verringern und mehr Trittsicherheit, nicht
nur beim Wandern, sondern auch im Alltag, zu erlangen”, er-
klarte Armbruster.

Was gab es auBBer der Gymnastik? Mehrmals standen kurze
Pausen an. Die drei Wanderfuhrer erteilten auf launige Weise
kurzen Naturkundeunterricht. Sie erkldrten die Bedeutung
vom Seegras, das hier wachst, und dessen vielseitigen Verwen-
dungszweck. Bisin die 1950er Jahre wurde es fir Matratzenful-
lungen verwendet. Erzéhlt wurde auch die Geschichte vom ver-

Wanderteilnehmer freuen sich auf ein wohlverdientes Vesper.

lorenen Sohn, einem Thujabaum, der einsam mitten im Wald
steht.

Die ungewshnlichste Ubung: Beim letzten Wegstiick wurden
die Teilnehmer eingeladen, barfuB3 zu laufen und gleichzeitig
fur etwa zehn Minuten schweigend in sich zu gehen mit einem
Auftrag. ,Was hore, sehe, fihle und schmecke ich?”, fragte
Armbruster. Puls messen nach der Belastung ist empfehlens-
wert. Eine moderate Puls- und Herzfrequenz sei angesagt. ,,Da-
bei bietet sich die Formel an, 180 minus Lebensalter, plus oder
minus funf Schlage.” Schmunzelnd erganzte er: ,Und kein Bier-
chen in den ersten zwei Stunden nach der Belastung”. Wie ge-
wohnt stand eine Erfrischung und Starkung, die die Badische
Zeitung spendierte, auf dem Programm. Das Team von Melanie
StohrundFabian Hajrajvernahmviele Komplimente und die Zu-
sage: ,Nachstes Jahr sind wir wieder dabei”.

Info: Das Teninger Rote Kreuz bietet in Kooperation mit der
VHS ab Dienstag, 4. Oktober, wieder Gesundheitswanderungen
an. Anmeldung unter Telefon 07641 / 92250 oder E-Mail: in-
fo@vhs-em.de.
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Gottesdienste
Kirchen

Evangelische Gottesdienste

Evang. Kirchengemeinde Teningen,

Martin-Luther-Str. 8a

Ev. Pfarramt: Telefon 9334580, Offnungszeiten: Mo., Mi. und
Fr.von 9 bis 12 Uhr, E-Mail: Teningen@kbz.ekiba.de
Gottesdienste und Veranstaltungen

So., 14.8., 10 Uhr Gottesdienst in der Kirche (Pradikant Knob-
lauch).

Weitere Informationen UGber die Evangelische Kirchengemein-
de Teningen siehe Teninger Rundschau.

Evang. Kirchengemeinde Kéndringen

Evang. Pfarramt Kéndringen, BahnhofstraBBe 6, Tel. 8535, E-
Mail: koendringen@kbz.ekiba.de. Offnungszeiten Pfarramt:
Dienstag 15 bis 18 Uhr; Donnerstag 9 bis 11 Uhr
Gottesdienste und Veranstaltungen

So., 14.8., 18 Uhr Sommergottesdienst in Mundingen (Pfarrer
Andreas Stroble). Herzliche Einladung auch zum Hausgottes-
dienst, das Faltblatt kann gerne in der offenen Kirche abgeholt
werden.

Evang. Kirchengemeinde Nimburg

Evang. Pfarramt Nimburg, Breisacher StraBe 24, Telefon
07663/2260. Sprechzeiten: Dienstag und Donnerstag von 10 bis
11.30 Uhr. E-Mail: nimburg@kbz.ekiba.de, Homepage www.kir-
che-nimburg.de

Gottesdienste und Veranstaltungen

So., 14.8., 10 Uhr Gottesdienst auf dem Weingut Mick (Pfarrerin
Brenn).

Weitere Informationen Uber die Evangelische Kirchengemein-
de Nimburg siehe Nimburger Rundschau.

= ~ Unsere Service-Seiten fir Kunden und Leser:

www.wzo.de

Herzlichen Dank fir die groBe Anteilnahme und die
vielen Beileidsbekundungen zum Tode unserer lieben
Verstorbenen

Teningen, im August 2022

Trudi Giesler

geb. Imo
*21.9.1939 123.7.2022

Marianne und Peter

Katholische Gottesdienste

Pfarrbiiro St. Gallus, Heimbach:

Tel. 07641 / 46889-60, Fax: 07641 / 46889-69, E-Mail: st.gallus@
kath-emmendingen.de. Internet: www.kath-emmendingen.de
Offnungszeiten des Pfarrbiiros in Heimbach,

Zehnthof 1: Mittwoch 15 bis 17.30 Uhr

Katholische Gottesdienste Kirchengemeinde Emmen-
dingen-Teningen

St. Marien: Do., 11.8., 18.30 Uhr HI. Messe.

St. Gallus: Sa., 13.8., 18.30 Uhr HI. Messe. Mo., 15.8., 18.30 Uhr
HI. Messe zu Maria Himmelfahrt, anschl. Hock im Pfarrgarten.
Do., 18.8., 18.30 Uhr HI. Messe.

St. Bonifatius: So., 14.8., 9 Uhr HI. Messe. Mi., 17.8., 18.30 Uhr HI.
Messe.

St.Johannes: Do., 11.8., 19 Uhr Taizé-Gebet. So., 14.8.,10.30 Uhr
HI. Messe.Di., 16.8., 18.30 Uhr HI. Messe. Do., 18.8., 19 Uhr Taizé-
Gebet.

Das Pfarrblro in Heimbach ist wegen Urlaub bis zum 12. August
geschlossen. Bitte an das Pfarrburo St. Bonifatius wenden, Tele-
fon 46889-10.

Bitte beim Besuch der Gottesdienste an das Hygienekonzept
halten und sich zusétzlich in der Tagespresse Giber mégliche An-
derungen der Gottesdienstordnung informieren.

Pfarrbiiro St.Johannes: Telefon 07641/46889-40, E-Mail: st.jo-
hannes@kath-emmendingen.de. Offnungszeiten des Pfarrbi-
ros: Montag 9 bis 12 Uhr, Donnerstag und Freitag 9 bis 12 Uhr.
Pfarrsekretarin: Barbara Wagner.

Liebenzeller Gemeinschaft

Am Kindergarten 8, Im Ortsteil Kondringen

Internet: www.emmendingen.lgv.org

Die Liebenzeller Gemeinschaft ladt ganz herzlich zu ihren Ver-
anstaltungenein. Dienstag, 19.30 Uhr Bibelgesprachskreis. Frei-
tag, 20 Uhr Jugendkreis.

Am Sonntag findet der Gottesdienst um 10.30 Uhr in Emmen-
dingen, SteinstraBe 10, statt. Ndhere Informationen zu den
einzelnen Veranstaltungen auf der Homepage.

Zeugen Jehovas

Zusammenkiinfte unter der Woche: Mittwoch, 19.15 Uhr.
Zusammenkiinfte am Wochenende: Sonntag, 10 Uhr.

Im Koénigreichsaal in der RamiestraBe 74, 79312 Emmendin-
gen, Internet: www.jw.org.

Rettungsdienst und Feuerwehr

"'NOTRUF 112

Fur Nimburg und Bottmgen 07641 89 su_.-.' _




